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SV Hilkenbrook e.V. 
 

Dorfpokal 2023 
 
 
Der Dorfpokal wird in diesem Jahr in fünf Disziplinen am 21.07.2022 und am 22.07.2022 
ausgespielt. Die Ortsteile bleiben unverändert. Die Reihenfolge der Teams richtet sich nach der 
Platzierung des letzten Dorfpokalturniers. Bei Punktgleichheit wird die bessere Platzierung des 
Vorjahres berücksichtigt. 
 

Team Ortsteil Betreuer 
1 Esterweger Weg / Pielsteert 

(Pielsteert / Esterweger Weg / Sportplatzstr. / Am Dorfplatz) 
Lars Janßen / Celine Kröger / 

Heinz-Theo Pohlabeln 
2 Siedlung Ost 

(Wischweg /Grüne Str./ Loruper Str. / Buchenweg / Lindenweg / 
Lupinenweg / Dahlienweg / Siedlungsstr.) 

Julia Hanekamp / Hannes 
Pohlabeln / Hannes Blömer 

3 Hauptstraße 
(Hauptstraße / Quintangenweg / Kleiner Dorfplatz) 

Jana Bödecker / Helga Robbers / 
Stefan Kröger / Benedikt Wempe 

4 Siedlung West 
(Fasanenweg / Birkenweg / Drosselweg / Raiffeisenstr. / 

Lerchenweg) 

N.N. 

 
Je Disziplin werden für den Sieger 4 Punkte, für den Zweiten 3 Punkte, für den Dritten 2 Punkte 
sowie für den Vierten 1 Punkt vergeben. Dorfpokalsieger ist das Team mit den meisten Punkten. 
Falls nach allen Disziplinen zwei oder mehrere Teams die gleiche Punktzahl aufweisen, wird der 
Sieger im Elfmeterschießen ermittelt.   
 

Ablauf: 
 

Freitag, 21.07.2022  18.30 Uhr Schießen 
 
Mannschaften: Jedes Team besteht aus max. 6 Frauen sowie 6 Männern ab 18 Jahren. 
 
Regeln: Jeder Schütze hat 5 Schuss. Gewertet werden alle Punkte der 8 besten 

Schützen. Sieger ist die Mannschaft mit den meisten Punkten. 
 
Schiedsrichter: Schießoffizier des Schützenvereins bzw. der Schießgruppe 
 
Ablauf:  18.30 Uhr Esterweger Weg / Pielsteert __________ 
 
   18.50 Uhr Siedlung Ost    __________    
 
   19.10 Uhr Hauptstraße    __________    

 
19.30 Uhr Siedlung West   __________ 
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SV Hilkenbrook e.V.  

Freitag, 21.07.2022  20.00 Uhr Völkerball 
    
Mannschaften: mind. 5 Spielerinnen mit 1 Hintermann je Mannschaft (ab 16 Jahren) 
 
Regeln: Zwei Mannschaften á 5 Spielerinnen treten gegeneinander an. Es werden 2 

Bälle ins Spiel gebracht. Ziel des Spiels ist es, alle Spielerinnen der 
gegnerischen Mannschaft abzuwerfen. Nach Abwurf müssen die Spielerinnen 
zum Hintermann und können sich von dort wieder einwerfen. Man darf nur 
abwerfen, wenn man vorher den Ball gefangen hat. Der Ball darf nur von hinten 
ins Spiel gebracht werden. 
Gewonnen hat die Mannschaft, die nach 8 Minuten die meisten Spielerinnen 
auf dem Feld hat bzw. vorher alle gegnerischen Spielerinnen getroffen hat.   

 
Schiedsrichter: Hendrik Kaiser  

  
Ablauf:  Pielsteert  : Siedlung Ost  ____________ 
 

Hauptstraße  : Siedlung West ____________ 
 

  Pielsteert  : Hauptstraße  ____________ 
 

   Siedlung Ost   : Siedlung West ____________ 
 
   Pielsteert  : Siedlung West ____________ 
 
   Siedlung Ost  : Hauptstraße  ____________ 
 
 

 
Samstag, 22.07.2022  16.00 Uhr Fahrradquiz 
 
Mannschaften:  Jedes Team besteht aus max. 12 Personen ohne Altersbegrenzung. 
  
Stationen: Es werden insgesamt 5 Stationen aufgebaut. An jeder Station sind Aufgaben 

zu lösen.  Sieger des Fahrradquiz ist das Team mit den meisten Punkten 
(Schnelligkeit beim Fahrradfahren wird nicht bewertet). 

 
Ablauf: Der Start erfolgt zeitversetzt! 
 
 16.00 Uhr   Esterweger Weg / Pielsteert  ______________ 
 
 16.20 Uhr   Siedlung Ost    ______________ 
  
 16.40 Uhr   Hauptstraße    ______________ 
 
                          17.00 Uhr   Siedlung West    ______________ 
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SV Hilkenbrook e.V.   

Samstag, 22.07.2022   18.00 Uhr Fußballturnier 
 
Feldgröße:  Gespielt wird auf einer Sportplatzhälfte (Kleinfeld). 
 
Spielzeit:  1 x 15 Minuten 
 
Anzahl d. Spieler: 5 Feldspieler + Torwart je Team (ab 16 Jahren) 
 
Schiedsrichter: Georg Schwarte 
 
Regeln:  DFB-Regeln ohne Abseits 
 
Ablauf:  18.00 Uhr Pielsteert  : Siedlung Ost  ___ : ___ 
    

18.20 Uhr Hauptstraße  : Siedlung West ___ : ___ 
 

18.40 Uhr Pielsteert  : Hauptstraße  ___ : ___ 
    

19.00 Uhr Siedlung Ost   : Siedlung West ___ : ___ 
    

19.20 Uhr Pielsteert  : Siedlung West ___ : ___ 
    

19.40 Uhr Siedlung Ost  : Hauptstraße  ___ : ___ 

Samstag, 22.07.2022  ca. 20.30 Uhr Kistenrennen 
 
Mannschaften: Jedes Team besteht aus 10 Personen ohne Altersbegrenzung, davon 

mindestens 4 weibliche Teilnehmerinnen. 
 
Regeln: Sieger ist die Mannschaft, die eine vorgegebene Strecke am schnellsten 

zurücklegt. Jedes Team erhält dazu 10 Getränkekisten. Die Strecke muss dabei 
durch Weitergabe der Kisten nach vorne absolviert werden. Sobald eine Kiste 
nicht betreten wird, wird diese eingezogen. Es müssen Schuhe getragen 
werden. 

   
Schiedsrichter: Vorstand 
 
Ablauf: Pielsteert  : Siedlung Ost  ______________ 
 
   Hauptstraße  : Siedlung West ______________ 
 
   Pielsteert  : Hauptstraße  ______________ 
 
   Siedlung Ost   : Siedlung West ______________ 
 
   Pielsteert  : Siedlung West ______________ 
 
   Siedlung Ost  : Hauptstraße  ______________ 


